
 

Testo in linguaggio semplice: ACH SO! endlich verständlich, Cornelia Kabus, www.ach-so.ch, 2026 1 di 5 

Contributo d'impulso  

"Inclusione digitale" 
Informazioni e regole 

Cosa sono i contributi d'impulso "Inclusione digitale" 

Alcune persone non hanno abbastanza soldi per acquistare un computer o per seguire 

corsi su Internet.  

Per questo non possono usare molti servizi su Internet. 

Queste persone hanno bisogno di offerte semplici e programmi senza barriere. E devono 

poter imparare a utilizzare i dispositivi digitali e i programmi. 

Il Percento culturale Migros appartiene alla Migros. Sostiene progetti sociali. Con i 

contributi d'impulso promuove progetti di "Inclusione digitale". 

▪ Un contributo d'impulso è una somma di denaro per il vostro progetto. Questi fondi vi 

aiuteranno a realizzare il vostro progetto. 

▪ Inclusione digitale significa: tutti possono usare dispositivi, media e servizi digitali. 

Chi può ricevere un contributo d'impulso? 

▪ Siete un'organizzazione senza scopo di lucro. Siete ad esempio un'associazione, 

una fondazione o una cooperativa. 

▪ La vostra organizzazione lavora a livello locale: ad esempio, offrite servizi in un 

comune o in una città.  

▪ La vostra organizzazione può anche operare a livello regionale: ad esempio, la 

vostra offerta è disponibile in diverse località del cantone. 

A cosa servono i soldi? 

▪ Sosteniamo progetti e offerte già esistenti. 

Sosteniamo anche nuove idee per progetti e iniziative. 

▪ Il vostro progetto è rivolto a persone in povertà o a rischio di povertà. Con il vostro 

progetto fate in modo che queste persone possano utilizzare al meglio Internet e i 

dispositivi digitali. 

Quanti soldi ci sono? 

Paghiamo contributi compresi tra 1000 e 2000 franchi. 

Ecco come candidarvi 

▪ Ci inviate la richiesta nel periodo compreso tra il 

10 novembre 2026 e il 30 aprile 2027. 

▪ Controlleremo la vostra richiesta. 

▪ 9 settimane dopo la vostra richiesta  

vi diremo se riceverete dei soldi. 
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A. Criteri di sostegno 
I criteri di sostegno sono i punti necessari per il vostro progetto o la vostra organizzazione.  

Criteri formali 

Chi può ricevere un contributo d'impulso? 

Ecco come deve essere la vostra organizzazione 

▪ La vostra organizzazione è di pubblica utilità: è un'associazione, una fondazione o una 

cooperativa.  

▪ La vostra organizzazione non ha l'obiettivo di guadagnare denaro. 

▪ La vostra organizzazione ha sede in Svizzera. I vostri progetti e le vostre offerte si 

trovano in Svizzera. Questi sono pensati per le persone in Svizzera. 

Chi non riceve denaro? 

▪ Persone singole 

▪ Organizzazioni statali 

A cos'altro facciamo attenzione? 

A volte riceviamo tantissime candidature valide. E i nostri soldi non bastano per tutti i 

progetti:  

▪ in tal caso preferiamo scegliere organizzazioni piccole: il vostro budget annuale è 

inferiore a 250'000 franchi; 

▪ in tal caso preferiamo scegliere organizzazioni che non hanno mai ricevuto soldi da 

noi; 

▪ in tal caso sosteniamo organizzazioni provenienti da regioni diverse. 

Fondi per il vostro progetto 

▪ Potete richiedere dai 1000 ai 2000 franchi al Percento culturale Migros. 

▪ Il vostro budget è chiaro e comprensibile. I costi sono adeguati al vostro progetto. 

Durata del vostro progetto 

▪ Dopo la richiesta, avete al massimo 6 mesi per utilizzare il contributo d'impulso. 

▪ Il vostro progetto è già finito? Allora non ricevete alcun contributo d'impulso. 

▪ Potete utilizzare i soldi solo per le spese che avrete dopo aver ricevuto la nostra 

approvazione. 

Documentazione 

Abbiamo bisogno di questi documenti 

▪ Il modulo online: dovete compilare tutto il modulo. 

▪ Lo statuto della vostra organizzazione. Dovete firmare lo statuto.  

▪ L'ultimo bilancio 

Potete inviarci questi documenti su base volontaria 

▪ Una descrizione del vostro progetto 
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▪ Un budget preciso per il vostro progetto 

▪ La vostra ultima relazione annuale 

▪ Ulteriori informazioni sul progetto: ad esempio una presentazione o delle foto 

Criteri relativi al contenuto 

A cosa serve il contributo d'impulso? 

Come deve essere il vostro progetto 

▪ Il vostro progetto si rivolge a persone con pochi soldi o a rischio di povertà.  

Queste persone dovrebbero imparare a utilizzare correttamente Internet e i dispositivi 

digitali.   

▪ Il vostro progetto è pensato per diversi gruppi? Allora dimostrate come fate a 

raggiungere anche le persone con pochi soldi o a rischio di povertà. 

▪ Il vostro progetto è a livello locale, ad esempio in un comune o in una città.  

Oppure il vostro progetto è di carattere regionale, ad esempio in diverse località di un 

cantone. 

Per cosa paghiamo 

▪ Costi relativi alla vostra offerta o al vostro progetto: la vostra offerta è facilmente 

accessibile Si tratta di inclusione digitale. 

▪ Costi dell'aiuto che fornite: contribuite a far sì che le persone con poco denaro possano 

partecipare alle vostre iniziative. 

Esempi di costi 

▪ Materiale, tecnologia e comunicazione. Ad esempio: computer portatili, 

Internet, volantini, locandine, spese postali o strumenti di feedback. 

▪ Eventi. Ad esempio: affitto della sala, cibo e bevande, materiale didattico per i 

corsi, noleggio delle attrezzature. 

▪ Accesso a tutti. Ad esempio: traduzioni, lingua 

facile, assistenza ai bambini durante un evento, 

spese di viaggio per i partecipanti. 

▪ Coordinamento del corso e 

accompagnamento tra pari. Anche piccoli 

regali per i volontari. 

Per cosa non paghiamo 

▪ Costi operativi ordinari o stipendi che non hanno nulla a che vedere con il vostro 

progetto. 

▪ Progetti o organizzazioni di natura ideologica, antidemocratica o razzista. 

 

➔ Continua alla pagina successiva. 

L'accompagnamento tra 

pari significa: 

le persone aiutano chi è 

simile a loro. Ad esempio: le 

persone con disabilità 

aiutano altre persone con 

disabilità. 
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B. Regole: numero di sostegni all'anno 

Al massimo una domanda per il contributo d'impulso 

➔ Ogni organizzazione può ricevere un solo contributo d'impulso "Inclusione digitale". 

Al massimo 2 progetti diversi per organizzazione e anno solare 

La vostra organizzazione può candidarsi al Percento culturale Migros anche con un altro 

progetto. 

▪ Per i contributi di sostegno per progetti e iniziative 

▪ Per i contributi di sostegno per lo sviluppo organizzativo 

▪ Per bandi speciali del Percento culturale Migros e del programma "ici. insieme qui." 

➔ Potete candidarvi al massimo con 2 progetti diversi per anno solare. 

Potete inoltre presentare la candidatura per le seguenti opportunità di 

finanziamento. 

▪ Coaching per iniziative sociali 

▪ Spazio progetti 

▪ Cena di ringraziamento per le associazioni 

▪ Contributi d'impulso 

▪ Mini-Grants di "ici. insieme qui."  

➔ Potete presentare domanda per ciascuna di queste offerte di sostegno una volta 

all'anno. 

C. Quali sono i prossimi passi? 
▪ Ci avete inviato la vostra richiesta? Entro 9 settimane al massimo riceverete un'e-mail 

con la nostra decisione. La decisione è definitiva.  

▪ Abbiamo deciso di non approvare il vostro progetto? Allora non è necessario che ne 

diamo una motivazione. 

▪ La vostra organizzazione deve pagare l'IVA? In questo caso riceverete il denaro al 

netto dell'IVA. 

D. I vostri obblighi in caso di accettazione 

Prestazioni 

Dovete mantenere ciò che avete promesso 

▪ Nella vostra richiesta avete scritto le cose che volete fare con il vostro progetto o la 

vostra organizzazione. Dovrete fare davvero queste cose. 

▪ Magari ci sono problemi o ritardi. E non potete mantenere la vostra promessa. In 

questo caso, dovete informarci subito. Insieme cercheremo una soluzione.  

▪ Non dovete utilizzare il contributo d'impulso per altre cose. Altrimenti dovrete 

restituirci tutto il denaro o parte del denaro. 
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Ci fornite informazioni sul vostro progetto 

▪ Vi chiediamo quali sono state le esperienze con il progetto? Allora raccontatecelo. 

▪ Raccontateci anche cosa avete imparato grazie al progetto. 

▪ Alla fine del progetto ci inviate un breve rapporto. Riceverete un'e-mail con un modello. 

Comunicazione 

Dovete dire che il Percento culturale Migros vi sostiene 

▪ State scrivendo del vostro progetto? Allora dovete usare il logo del Percento culturale 

Migros. Il logo deve essere ben visibile. Questo vale per tutto il vostro materiale 

stampato e su Internet: ad esempio per volantini e opuscoli, social media o il vostro 

sito web. Ci sono regole precise da rispettare. Su questo sito web troverete 

informazioni sulle regole. 

▪ Dovete specificare con precisione: questi sono i soldi che ricevete dal Percento 

culturale Migros e questi sono i soldi che ricevete da altre fonti. 

Il Percento culturale Migros può scrivere del vostro progetto 

▪ Possiamo parlare del vostro progetto. 

▪ Il vostro progetto o la vostra offerta sono finiti? Possiamo comunque continuare 

scrivere del vostro progetto. E possiamo dire di avervi sostenuto. Non riceverete 

nessun pagamento aggiuntivo per questo. 

Immagini gratuite del vostro progetto o della vostra offerta 

▪ A volte abbiamo bisogno di foto del progetto. Se avete delle foto, inviatecele 

gratuitamente. 

▪ Dovete assicurarvi di avere i diritti sulle immagini. Le persone che compaiono sulle 

immagini devono avere dato il loro consenso alla pubblicazione delle immagini. 

▪ Siamo noi a decidere come utilizzare le immagini. Vi terremo informati.   

E. Assicurazione 
▪ Avete dipendenti o date un incarico a persone esterne? Allora dovrete occuparvi 

dell'assicurazione di queste persone. Ad esempio, dovete stipulare un'assicurazione 

per infortuni, malattie o responsabilità civile. Dovete anche pagare l'assicurazione 

sociale o altri contributi sociali. 

 

Domande 
Si prega di inviare un’e-mail a Cyril Romann: cyril.romann@mgb.ch  
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