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Luogo di incontro 

Hai scelto un luogo di incontro mobile: ci fa molto piacere! 

▪ Come creare un luogo di incontro? 

▪ Come raggiungere persone che ancora non conosci? 

Ti aiutiamo noi! 

Cos’è un luogo di incontro mobile? 

Un luogo di incontro mobile è un luogo in cui le persone entrano in contatto tra loro.  

Mobile significa che il luogo può cambiare. Non deve necessariamente essere sempre lo stesso 

posto.  

Per esempio: 

▪ Vi incontrate al parco, a un tavolo, con caffè e torta.  

▪ Fate un picnic in mezzo al verde. 

▪ Prendete un aperitivo nel quartiere. 

Come creare un luogo di incontro mobile? 

1. Trova un luogo adatto 

Dove dovrebbe essere il tuo luogo di incontro? C’è un posto che ti piace?  

Per esempio: 

▪ un tavolo in un parco 

▪ una fontana del paese 

▪ una panchina con un bel panorama 

▪ un prato nel quartiere dove è possibile fare un picnic 

Importante: il luogo deve essere pubblico e devono esserci sono molte persone.  

2. Pianifica l’appuntamento 

▪ Quando deve avvenire l’incontro?  

Puoi pianificare con largo anticipo. Oppure puoi decidere poco prima. 

▪ Cosa fare in caso di cattivo tempo?  

Potete andare in un posto al coperto. Oppure potete rimandare l’appuntamento. 

3. Invita le persone 

▪ Vuoi invitare le persone prima dell’incontro? Puoi scrivere dei biglietti di invito e distribuirli, 

per esempio. Oppure puoi scrivere qualcosa sui social media. 

▪ Vuoi fare i tuoi inviti personalmente? Puoi parlare con le persone vicino a te. 

Importante:  

Invita anche persone che non conosci ancora. 

Tutti possono venire! Le persone possono rimanere a lungo o solo per poco tempo. Possono 

bere e mangiare. Oppure possono semplicemente chiacchierare e conoscersi. 

Come puoi parlare con persone che ancora non conosci?  

Alcuni consigli: 

▪ Sorridi alle persone. Salutale e invitale al tuo luogo di incontro. Spiega perché esiste questo 

luogo d’incontro. 
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▪ Presenta le persone l’una all’altra. Così tutti possono sentirsi benvenuti. E si crea senso di 

appartenenza. 

▪ Le persone devono parlare tra loro e raccontare qualcosa di sé. Pertanto, formula domande 

aperte.  

Alle domande aperte non si può rispondere “sì” o “no”. Le domande aperte sono, per 

esempio: “Perché sei qui oggi?”, “Cosa ne pensi di...?” oppure “Dove ti piacerebbe 

viaggiare un giorno?”. 

▪ Racconta una storia divertente o interessante della tua vita. Così forse anche le altre 

persone raccontano qualcosa di sé. 

▪ Per conoscervi meglio, usate delle carte con le domande.  

Le persone possono pescare una carta con una domanda e rispondere alla domanda. Le 

carte con le domande si possono acquistare. Oppure puoi creare tu delle carte con diverse 

domande.  

Per esempio, puoi fare queste domande: «Qual è stato il momento migliore della tua 

vita?» Perché?” oppure “Qual è il sogno della tua vita?”, “Cosa ti piacerebbe fare? 

Perché non l’hai ancora fatto?” 

▪ Ascolta le persone. Dimostra il tuo interesse. Fai domande quando una persona racconta.  

Ti aiutiamo noi 

▪ Hai domande? Qui trovi maggiori informazioni: caringcommunities.ch 

▪ Oppure puoi partecipare a un evento online in agosto o settembre. Ulteriori informazioni 

sono disponibili qui: www.caringcommunities.ch/eventi 

La Rete Caring Communities 

Il termine “Caring Communities” deriva dalla lingua inglese. Indica una comunità solidale, che si 

prende cura delle persone. Le “Caring Communities” sono piccole comunità della nostra società. 

Comunità che promuovono la coesione tra le persone e l’aiuto reciproco. 

La rete “Caring Communities” aiuta le persone che si impegnano ad aiutare gli altri nelle piccole 

comunità. Per esempio: 

▪ Diamo consigli alle persone. 

▪ Diamo un aiuto con i contatti. 

▪ Condividiamo le nostre conoscenze. 

Buono a sapersi 

➔ Con la carta regalo Migros puoi pagare cibi e bevande. E puoi pagare il materiale, per 

esempio i biglietti di invito o le carte con le domande. 

 

 Cos’è la varietà nella società? 

Nella società vivono insieme molte persone diverse. 

Per esempio: 

▪ Alcune persone sono giovani, altre sono anziane. 

▪ Molte persone vengono da Paesi diversi. 

▪ Alcune hanno più soldi, altre meno. 

▪ Ogni persona ha vissuto esperienze diverse. 

▪ Alcune persone hanno una disabilità, altre no. 

http://www.ach-so.ch/
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