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Lieu de rencontre 

Nous sommes heureux: vous avez choisi un lieu de rencontre mobile! 

▪ Comment organiser un lieu de rencontre? 

▪ Comment atteindre des personnes que vous ne connaissez pas encore? 

Nous sommes là pour vous aider! 

C’est quoi un lieu de rencontre mobile? 

Un lieu de rencontre mobile est un endroit où les gens entrent en contact les uns avec les autres.  

Mobile signifie que le lieu peut changer. Il n’est pas nécessaire que ce soit toujours au même 

endroit. Par exemple: 

▪ vous vous retrouvez dans un jardin public autour d’une table avec du café et des gâteaux.  

▪ vous faites un pique-nique dans la nature. 

▪ vous organisez un apéro dans le quartier. 

Comment organiser un lieu de rencontre mobile? 

1. Vous cherchez un lieu approprié 

Où sera votre lieu de rencontre? Y a-t-il un endroit que vous aimez bien?  

Par exemple: 

▪ une table dans un jardin public 

▪ une fontaine dans le village 

▪ un banc avec une belle vue 

▪ un espace vert dans le quartier pour faire un pique-nique. 

C’est important: le lieu est public et il y a beaucoup de monde à proximité.  

2. Vous fixez la date 

▪ Quand le lieu de rencontre doit-il avoir lieu?  

Peut-être que vous le planifiez longtemps à l’avance. Ou vous décidez juste avant. 

▪ Réfléchissez à ce que vous ferez si le temps devait être mauvais.  

Vous pourriez aller dans un endroit couvert. Ou alors, reportez la date. 

3. Vous invitez des gens 

▪ Vous souhaitez inviter des gens avant la réunion? Alors écrivez par exemple des cartes et 

distribuez-les. Ou publiez quelque chose sur les réseaux sociaux. 

▪ Vous souhaitez inviter directement des gens à la réunion? Alors parlez-en aux personnes qui 

se trouvent à proximité. 

Important:  

Invitez aussi des gens que vous ne connaissez pas encore. 

Tout le monde peut venir! Les personnes peuvent rester pour un court ou un long moment. 

Ils peuvent boire et manger. Ou ils peuvent simplement parler et faire connaissance. 

Comment parlez-vous aux personnes que vous ne connaissez pas 

encore?  

Voici quelques conseils: 

▪ Vous souriez aux gens. Vous les saluez et les invitez à votre lieu de rencontre. Vous 

expliquez pourquoi le lieu de rencontre existe. 

https://www.ach-so.ch/
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▪ Vous présentez les gens les uns aux autres. Ainsi, tout le monde se sentira le bienvenu et 

concerné. 

▪ Les gens doivent se parler et parler d’eux-mêmes. Vous posez donc des questions 

ouvertes.  

Les gens ne peuvent pas répondre par «oui» ou par «non» aux questions ouvertes. 

Les questions ouvertes sont par exemple: «Pourquoi êtes-vous ici aujourd’hui?», «Que 

pensez-vous de...»? ou «Quel est l’endroit où vous aimeriez aller un jour?» 

▪ Vous racontez une histoire amusante ou intéressante de votre  vie. Peut-être que les autres 

personnes parleront aussi d’elles. 

▪ Vous utilisez des cartes avec des questions pour faire connaissance.  

Les gens peuvent tirer une question et ensuite y répondre. Vous pouvez acheter les cartes-

questions. Ou vous pouvez créer vos propres cartes.  

Vous pouvez poser les questions suivantes par exemple: «Quel était le meilleur 

moment de ma vie? Pour quelle raison?» ou «Quel est votre rêve dans la vie? 

Pourquoi ne l’avez-vous pas encore réalisé?» 

▪ Vous écoutez les gens. Vous montrez que cela vous intéresse. Vous posez des questions 

lorsqu’une personne raconte quelque chose.  

Nous vous aidons volontiers 

▪ Avez-vous des questions? Vous trouverez plus d'informations ici: caringcommunities.ch 

▪ Ou vous pouvez assister à un évènement en ligne en août ou en septembre. Vous trouverez 

plus d’informations ici: www.caringcommunities.ch/agenda 

Le Réseau Caring Communities 

En anglais, on les appelle «Caring Communities». Cela signifie «communautés de soutien». Les 

«Caring  Communities» sont de petites communautés dans notre société. Elles souhaitent 

favoriser la solidarité, encourager les gens à être là les uns pour les autres. 

Le réseau «Caring Communities» aide les personnes qui s’engagent auprès d’autres personnes 

au sein de petites communautés. Par exemple: 

▪ Nous conseillons les gens. 

▪ Nous aidons avec des contacts. 

▪ Nous partageons nos connaissances. 

Bon à savoir 

➔ Avec la carte cadeau Migros, vous payez la nourriture et les boissons. Et vous achetez le 

matériel, par exemple les cartes d’invitation ou les cartes de questions. 

 

Qu’est-ce que la diversité dans la société? 

De nombreuses personnes différentes vivent ensemble. 

Par exemple: 

▪ certaines personnes sont jeunes, d’autres sont âgées. 

▪ elles viennent de différents pays. 

▪ elles n’ont pas toutes la même somme d’argent. 

▪ chaque personne a vécu des choses différentes. 

▪ certaines personnes ont un handicap, d’autres non. 
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